
                      MediNutri Maribor 2025  
 

                                 24. September 2025 
                                  HOTEL CITY MARIBOR 

UL. KNEZA KOCLJA 22, MARIBOR 

                                                                                                               

 

Strokovno srečanje o klinični prehrani pri različnih bolezenskih stanjih  

v organizaciji Skupine za Klinično prehrano UKC Maribor in  

Oddelka za gastroenterologijo, Klinike za interno medicino UKC Maribor  

ter projekta Fit in sit. 

 

 

Strokovno-organizacijski odbor: prim. dr. Andreja Ocepek, dr.med., doc. dr. Matjaž Horvat, dr.med., 

dr. Maja Šeruga, dr.med., Urška Gajšek, dr. med., Cvetanka Velkovski, dr.med., Mirjam Koler-Huzjak, 

dipl.m.s, spec.klin.diet., Tajda Pečko, mag.diet., Tina Škerbinc Muzlović, univ.dipl.medij.kom. 

Častna članica: prof. dr. Nada Rotovnik Kozjek, dr.med. 

 

 

Strokovno srečanje je namenjeno vsem zdravnikom, medicinskim sestram in kliničnim dietetikom, ki 

pri svojem strokovnem delu obravnavajo bolnike z debelostjo, sarkopenijo in onkološke bolnike, pri 

čemer potrebujejo znanja s področja klinične prehrane. 

 

Podana bo vloga za pridobitev licenčnih točk pri Zdravniški zbornici Slovenije in Zbornici zdravstvene 

in babiške nege Slovenije. 

 

Kotizacije ni. 

 

 



PPRROOGGRRAAMM  SSRREEČČAANNJJAA  

 

11.30-12.00 
 

registracija  

1. sklop  Debelost   

12.00-12.15 Urška Kšela, dr.med., Andrijana Koceva, 
dr.med.  

Sodoben pristop k obravnavi debelosti 

12.15-12.30 Cvetanka Velkovski, dr.med. Debelost in kronične bolezni 

12.30-12.45 Barbara Ozbič Kirijakopulos, univ. dipl. 
inž. živ. teh., klin. dietet., IBCLC 

Obravnava debelosti v Centru za krepitev 
zdravja ZD Adolfa Drolca Maribor 

12.45-13.00 Aljaž Valič, mag.kin.  Gibanje je zdravilo: kineziološke strategije v 
boju proti debelosti 

13.00-13.10 diskusija  

13.10-13.30  Satelitski simpozij  - TBA  

13.30-14.15  Pavza s kosilom  

2. Sklop  Onkološki bolnik  

14.15-14.30 Rok Gorenšek, dr.med. Klinična prehrana pri onkološkem bolniku – 
kdaj je pravi čas? 

14.30-14.45 Urška Gajšek, dr.med.  Priprava na kirurško onkološko zdravljenje 

14.45-15.00 Mirjam Koler Huzjak, dipl.m.s, 
spec.klin.dietet. 

Posebnosti klinično dietetske obravnave 
onkološkega bolnika 

15.00-15.15 dr. Maja Šeruga, dr.med. Klinična prehrana kot del paliativne oskrbe 

15.15-15.25 diskusija  

15.25-15.45 Satelitski simpozij  - TBA  

15.45-16.00  Pavza s kavo  

3. sklop  Sarkopenija  

16.00-16.15 Tajda Pečko, mag.dietet. Sarkopenija - presejanje in postavitev diagnoze 

16.15-16.30 prim. dr. Andreja Ocepek, dr.med. Vpliv sarkopenije na potek kroničnih 
internističnih obolenj 

16.30-16.50   Satelitski simpozij  - TBA  

16.50-17.05 doc. dr. Matjaž Horvat, dr.med. Sarkopenija pri kirurškem bolniku 

17.05-17.20 Jerneja Privšek, dipl.dietet. Sarkopenija in prehranska terapija: Ključni 
pristopi v klinični obravnavi 

17.20-17.30   Diskusija  

17.30  Zaključek  

 


